
SOC 7.2-4.4 

โครงการ/กิจกรรมการแบ่งปันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
การพัฒนาส่วนงานสู่สถาบันการเรียนรู้ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

แนวปฏิบัติที่ดทีี่ได้จากโครงการเสริมสร้างศักยภาพการท าวิทยานิพนธ์ของนักศกึษา 

ระดับบัณฑิตศกึษา ประจ าปีการศึกษา 2556 คร้ังที่ 1 
 

วันที่ 11 ธันวาคม ๒๕๕๖ ณ ห้องประชุมภาควิชาภูมิศาสตร์  

อาคาร 1 ช้ัน ๓ ภาควิชาภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 

 ช่วงแรกเป็นการเปิดโอกาสให้แลกเปลี่ยนและเรียนรู้กระบวนการท าวิจัยและเขียนวิทยานิพนธ์

ร่วมกันระหว่างคณาจารย์และนักศึกษา โดยมีน าเสนอความก้าวหน้าในการท าวิยานิพนธ์โดยนักศกึษารหัส 

52 – 54 ได้น าเสนอความก้าวหน้าของการท าวิทยานิพนธ์และร่วมกันอภิปรายปัญหาในการท า

วิทยานิพนธ์แต่ละขั้นตอน ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่ผ่านการสอบโครงร่างวิทยานิพนธ์แล้ว อยู่ระหว่างเก็บ

ข้อมูล ประมวลผลข้อมูล เขียนผลและอภิปรายผลการศึกษา ส่วนนักศึกษารหัส 56 ซึ่งเป็นนักศึกษาปี 1 

ได้ร่วมท าความเข้าใจ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นส าหรับการท าโครงร่างวิทยานิพนธ์และวิทยานิพนธ์ 

ตลอดจนการฝึกการน าเสนอหัวข้อวิจัยที่นักศึกษาสนใจส าหรับการเรียนในรายวิชาต่างๆ ของระดับ

ปริญญาโท นอกจากนี้ยังเป็นการเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ทดลองและซักซ้อมการน าเสนอโครงร่าง

วิทยานิพนธ์ และวิทยานิพนธ์โดยมีคณาจารย์ในหลักสูตรฯ ตลอดจนที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์รว่มให้ค าแนะน า 

 ช่วงต่อมา เป็นการเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้และเสริมทักษะเทคนิคการเขียนบทความเพื่อ

น าเสนอผลงานวิจัย บทความ ทั้งในเวทีระดับชาติและนานาชาติ โดยประธานคณะกรรมการบริหาร

หลักสูตรฯ สาขาวิชาภูมิศาสตร์และภูมิสารสนเทศศาสตร์และคณาจารย์ในหลักสูตรฯ ได้น าเทคนิค วิธีการ

เพื่อกระตุ้นให้นักศึกษาเขียนบทความ ทั้งเพื่อเป็นไปตามเงื่อนไขการจบการศึกษาในระดับปริญญาโท และ

เพื่อให้นักศึกษาได้มีทักษะด้านการเขียนบทความในเชิงวิชาการในอนาคต นอกจากนี้มีการแนะน าเวที 

วารสาร ที่นักศึกษาสามารถส่งบทความไปเผยแพร่ และน าเสนอบทความ ทั้งที่ เป็นภ าษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ซึ่งนักศึกษารหัส 52 - 54 เป็นจ านวนมาก ได้มีประสบการณ์การเขียนบทความน าเสนอใน

เวทีวชิาการตา่งๆ ได้รว่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและใหข้้อแนะน าแก่นักศึกษารหัส 56 ตลอดจนนักศึกษา 

ที่ยังไม่ได้น าเสนอบทความ เพื่อกระตุ้นให้นักศึกษาเกิดแรงบันดาลใจ มีความเข้าใจ และมีเทคนิคในการ

เขียนบทความวชิาการ 
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 ในช่วงสุดท้ายประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ สาขาวิชาภูมิศาสตร์และภูมิสารสนเทศ

ศาสตร์ ได้สรุปและเสนอข้อปรับปรุงแก้ไขแก่นักศึกษาที่น าเสนอรายงานความก้าวหน้าวิทยานิพนธ์ เพื่อให้

น าไปปรับปรุงวทิยานพินธ์ และได้เสนอจบการศกึษาต่อไป 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนและเรียนรู้กระบวนการท าวิจัยและวิทยานิพนธ์ทั้งในหัวข้อของตนเอง 

และในหัวข้ออื่นๆ ที่ เพื่อนนักศึกษาได้ท าการศึกษา ตลอดจนได้รับค าแนะน าจากคณาจารย์ซึ่งน า

ประสบการณใ์นการท างานวิจัยมาแบ่งปันความรู้แก่นักศกึษา  

 2. เป็นการกระตุ้นให้นักศึกษาได้เร่งท าโครงร่างวิทยานิพนธ์ หรือวิทยานิพนธ์ เพื่อให้สามารถ

ส าเร็จการศกึษาตามระยะเวลาที่ก าหนด 

 3. นักศึกษามีทักษะและเรียนรู้เทคนิคการการเขียนบทความเพื่อน าเสนอผลงานวิจัยทั้งในเวที

ระดับชาติและนานาชาติ และได้รู้จักเวทีตลอดจนวารสารวิชาการต่างๆ ที่สามารถส่งบทความวิชาการไป

เผยแพร่ได้ 

ความรู้ที่ได้รับ 

การเสริมสร้างระบวนการเรียนรู้และเสริมทักษะเทคนิคการเขียนบทความมีการร่วมแลกเปลี่ยน

ประสบการณจ์ากคณาจารย์และนักศึกษาที่เคยน าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ เชน่ 

          1.  การน าหัวข้อที่เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานพินธ์มาเขียนเป็นบทความ หรอืการน าเสนอผลงาน 

          2.  การส่งบทความไปน าเสนอผลงานวิจัย ไม่จ าเป็นต้องรอจนใกล้ส าเร็จการศึกษา เนื่องจากมี

นักศึกษาบางส่วนยังเข้าใจผิดว่าต้องรอจนสอบป้องกันวิทยานิพนธ์แล้ว จึงไปน าเสนอบทความ ทั้งนี้เพื่อ

นักศกึษาจะไม่เสียเวลาในการรอผลการตอบรับการตพีิมพ์บทความ 

            3.  ยึดจรรยาบรรณนักวิจัย ซึ่งสภาวิจัยแห่งชาติได้ก าหนดไว้ 9  ประการ  คือ  (จรรยาบรรณ

นักวิจัยของสภาพวิจัยแห่งชาติ.   2541 :  41-25)  ต้องซื่อสัตย์  และมีคุณธรรมในการทางวิชาการและ

การจัดการ  ต้องตระหนักถึงพันธกรณีในการท างานวิจัยตามข้อตกลงที่ท าไว้กับหน่วยงาน  ที่สนับสนุนการ

วิจัย  และต่อหน่วยงานที่ตนสังกัด  ต้องมีพื้นฐานความรู้ในสาขาวิชาการที่ท าวิจัย  ต้องมีความรับผิดชอบ

ต่อสิ่งที่ศึกษาวิจัยไม่ว่าจะเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่มีชีวิต  ต้องเคารพศักดิ์ศรี  และสิทธิของมนุษย์ที่ใช้เป็น

ตัวอย่างในการวิจัย  ต้องมีอสิระทางความคิดโดยปราศจากอคติในทุกขั้นตอนของการท าวิจัย  หรอืน า 
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ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในทางที่ชอบ  หรือเคารพความคิดเห็นทางวิชาการของผู้อื่น  และพึงมีความ

รับผิดชอบต่อสังคมทุกระดับ 

 4. บทคัดย่อคือบทสรุปของงานวิจัยที่มีความสั้นกระชับและมีเนื้อหาเข้มข้น ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านส ารวจ

เนื้อหาของงานวิจัยได้อย่างรวดเร็ว และยังช่วยให้ง่ายต่อการค้นหาด้วยค าส าคัญที่ปรากฏอยู่ในนั้น 

บทคัดย่อเป็นตัวแทนของงานวิจัยเพราะมักจะถูกรวบรวมไว้ในแหล่งค้นคว้าต่าง ๆ ผู้อ่านมักจะตัดสินจาก

บทคัดย่อว่าควรจะอ่านงานวิจัยทั้งหมดต่อไปหรอืไม่ การเขียนบทคัดย่อต้องแน่น อ่านงา่ย เรียบเรียงดี สั้น

กระชับ และอ่านได้เข้าใจโดยไม่ต้องไปอ่านจากที่อื่นอีก  

บทคัดย่อที่ดีจะต้องมีคุณสมบัติ 5 ข้อ ดังนี้ 

1. ตรงตามเรื่องที่ท า บทคัดย่อต้องน าเสนอตรงตามจุดประสงค์และเนื้อหาของงานวิจัย

โดยไม่นอกเรื่อง ไม่น าเสนอข้อมูลที่ไม่เคยปรากฏในงานวิจัย ถ้าเป็นการวิจัยที่ขยาย

การศึกษาหรือท าซ้ าการศึกษาของผู้ใด ให้ระบุชื่อของนักวิจัยผู้นั้นและปีที่ท าการวิจัยใน

บทคัดย่อไว้ด้วย การเขียนบทคัดย่อให้ดีมีเกร็ดว่าให้ลองเปรียบเทียบเนื้อหาในบทคัดย่อ

ว่าตรงกับหัวข้อย่อยในเล่มอย่างครบถ้วนและเรยีงตามล าดับหรอืไม่ 

2. อ่านได้เข้าใจโดยไม่ต้องไปอ่านจากที่อื่นอีก ต้องไม่ใช้ค าย่อ หากใช้ศัพท์เทคนิคที่

เข้าใจยากควรต้องอธิบายไว้ดว้ย เพื่อไม่ให้ผู้อา่นต้องพลิกไปอ่านในเล่มไป ๆ มา ๆ  

3. ตรงประเด็น และเจาะจงลงไป เริ่มต้นบทคัดย่อด้วยเรื่องที่ส าคัญที่สุด โดยไม่ต้อง

เสียเวลาเขียนชื่อเรื่องซ้ า เรื่องที่ใช้เริ่มต้นนีอ้าจจะเป็นจุดประสงค์ของการวิจัยหรอืบางที

อาจจะเป็นผลการวิจัยหรอืข้อสรุปส าคัญก็ได้แต่ต้องให้มีข้อมูลแน่นที่สุด ในตัวบทคัดย่อ

ให้มีใจความส าคัญเพียงสี่หรือห้าเรื่องที่ส าคัญที่สุดก็เพียงพอแล้ว แต่ละประโยคควรให้

สั้นกระชับที่สุดเท่าที่จะท าได้ หลีกเลี่ยงการใช้ค าฟุ่มเฟือย บทคัดย่อไม่ควรยาวเกิน 

120 ค า  

4. ไม่ประเมินคุณค่าของอะไร ให้รายงานไปก็พอไม่ต้องประเมินคุณค่าของอะไร ไม่ต้อง

เพิ่มเติมหรอืแสดงความคิดเห็นตอ่สิ่งใดที่ปรากฏในงานวิจัย 

5. อ่านง่ายและใช้ภาษาให้ถูกต้อง ภาษาอังกฤษส าหรับการเขียนบทคัดย่อมคี าแนะน า 

เชน่  อย่าใช้ passive voice         ไม่ใช้ค าว่า I หรอื we   

       ใช้ verb แทน noun equivalent 

       ใช้ present tense ส าหรับผลการวิจัยที่ยังใชไ้ด้หรอืเป็นจรงิมาจนถึงปัจจุบัน และ

ส าหรับข้อสรุป 
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       ใช้ past tense ส าหรับอธิบายการจัดการตัวแปรและการทดสอบทางสถิติที่ท าลง

ไปแลว้ 

5. การอภิปรายผลการวิจัย มีสองส่วน ดังนี้ 

   การอภิปรายผลการวิจัยในส่วนแรก ใช้ส าหรับบอกว่า เราจะเชื่อผลการวิจัยได้

หรอืไม่ โดยมีหลักการประเมินดังนี้ 

1.  เครื่องมือในการวิจัยมีความแม่นย าหรอืไม่   ประสบปัญหาทางเทคนิคหรอืไม่ หากมี

ปัญหาได้ท าการแก้ไขอย่างไร   วิธีการแก้ปัญหานั้นยอมรับได้หรือไม่ 

2.   ผลการศกึษาออกมาเป็นเหตุเป็นผลตามทฤษฎีและกรอบแนวคิดหรอืไม่   หากไม่เป็น

ตามนัน้สามารถใหค้ าอธิบายได้หรือไม่   ในที่นีเ้ตือนวา่นักวิจัยไม่ควรดันทุรังที่จะให้

เหตุผลแบบคิดเอาเอง     

3.   ข้อมูลที่ เราใช้มีความแม่นย าเที่ยงตรงพอที่จะยอมรับได้หรือไม่    เพราะแม้ว่า

ผลการวิจัยจะออกมาดี แต่หากมีข้อสงสัยในเรื่องข้อมูล นักวิจัยก็ต้องชี้แจงเรื่อง

ลักษณะของข้อมูลไว้ในที่นี้เพื่อความโปร่งใส   หากข้อมูลมีปัญหา อาจจะเป็นประเด็น

ส าหรับการวิจัยในครั้งต่อ ๆ ไปของคนอื่นที่จะมาท าซ้ า 

 4. ตอบค าถามที่มีผู้ เคยซักถามระหว่างการน าเสนอผลการวิจัย  และเป็นค าถามที่

ส าคัญ   เราสามารถตอบประเด็นเหล่านั้นไว้ได้ในรายงานวิจัยด้วย เพราะมักจะปรากฎ

เสมอว่าผู้อ่านคนอื่น ๆ ก็อยากจะถามค าถามคล้าย ๆ กันนี้ ดังนั้นเขียนไว้เลยจะได้สิ้น

สงสัย 

 การอภิปรายผลการวิจัยอีกส่วนหน่ึง ใช้ส าหรับการมีค าตอบมากกว่าหนึ่งค าตอบส าหรับ

ค าถามเดียว   ซึ่งอาจจะเกิดจากการใช้เครื่องมือหลายอย่างท าการหาค าตอบ   ในที่นี้เราจะเลือกว่าควรจะ

เชื่อผลค าตอบไหนมากกว่า   และท าไมเราถึงควรจะเชื่อเชน่นั้น   โดยมีหลักดังนี้ 

 1. สาเหตุที่เราควรเชื่อมากกว่า เพราะ เครื่องมือในการวิจัยมีความแม่นย ามากกว่า  

 2. สาเหตุที่เราควรเชื่อมากกว่า เพราะเป็นเหตุเป็นผลตามทฤษฎีและกรอบแนวคิดมากกว่า 

 3. สาเหตุที่เราควรเชื่อมากกว่า เพราะ ข้อมูลที่ใชเ้ชื่อถือได้มากกว่า 

  เมื่อเราผ่านการอภิปรายผลมาแล้ว   เราจะมั่นใจว่าผลการศึกษาของเราถูกต้อง ค าตอบ

ของเราถูกต้อง แล้วจะท าให้เขียนบทสรุปได้ง่ายขึ้น    

 ซึ่งบทสรุปก็คือตกลงแล้วที่เราท าวิจัยมาทั้งหมดนีแ้ล้ว เราคน้พบว่าอะไร ซึ่งควรสรุปไล่ไปที

ละประเด็น หรอืเรียงตามค าถามวิจัย แล้วขมวดลงจบในตอนท้าย 


